MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
VALUTAZIONE SOLLEVAMENTO COMPOSTO-COMPITI
FRAMMISTI

Scheda di valutazione: ValutazioneEsempio

DESCRIZIONE ATTIVITA: attivita esempio
ZONE CANTIERE: zonal

Per ogni sollevamento semplice sono riportati i valori del Peso Limite Raccomandato al netto
della frequenza (PLRsf) e i relativi Indici di Sollevamento Semplice ISSsf al netto della
frequenza e il valore degli Indici di Sollevamento Semplice (ISS) che invece dipendono dal
fattore frequenza:

Sollevamenti Semplici PLRsf ISSsf ISS Mov/min Durata
Valutazione SS : sollevamentol 10,57 0,1 0,58 2 <=8h
Valutazione SS : sollevamento?2 10,57 0,2 /\w 2 <=8h
Valutazione SS : sollevamento3 10,57 0,3 Q( 0,58 2 <=8h

CALCOLO INDICE DI SOLLEVAMENTO COMPOS&Z
ISC 1,16 Q\

P N
CLASSE DI RISCHIO MJISURE DI TUTELA
&4 Ssituazione & accettabile e non & richiesto alcuno
RISCHIO ALTO § ecifico intervento.
.\

In base al rischio evidenzi@%o state adottate le seguenti misure tecniche, organizzative e
procedurali: /

MISURE TECNICHE,ORGAT\JIZZATIVE E PROCEDURALI

Per carichi pesanti, ingombranti farsi aiutare da una o piu persone
Se il carico e di dimensioni rilevanti verificare che non sia impedita la visuale a chi trasporta

DPI

Sono stati prescritti/adottati i seguenti Dispositivi di Protezione Individuale:
Guanti in crosta

Scarpe antinfortunistiche

ELENCO LAVORATORI
Nella seguente tabella sono riportati i dipendenti, oggetto della scheda di valutazione:

MATRICOLA NOMINATIVO MANSIONE IMPRESA

100 esempio esempio esempio impresa esempio






